Information

Valkommen som Teamforalder i Taby Gymnastikforening

Gymnasternas vardnadshavare bidrar till stor del i féreningens framgangar. | mer dn 10 ar har TGF
arbetat efter devisen att alla vardnadshavare till tavlingsgymnaster har "obligatorisk arbetsgladje" pa
ca 10 timmar per verksamhetsar (HT/VT). Insatsen sker pa olika sétt, allt ifran att vara ledare,
funktionar pa féreningens uppvisningar och tavlingar till att ha en aktiv roll i TGF som teamforalder for
sitt barns trupp eller verksam i TGF styrelse.

Vad gor en Teamforalder?

| varje tavlingsgrupp finns en organisation av féréaldrar som bendmns TEAMFORALDRAR.
Teamforalderns uppgift ar att stodja gruppens ledare/tréanare i kommunikationen med gymnaster och
foraldrar. | samband med tavling, traning eller aktiviteter utanfér féreningens egna vara samordnare
for transporter, logi och mat.

Varje ar utses 2 teamforéaldrar varav 1 dr den som ar kontaktperson gentemot den digitala lagkassan.
Ansvaret pagar under ett ar och lamnas sedan over till en annan vuxen i laget.

Efter de nya teamforaldrarna ar utsedda rekommenderar vi ett méte mellan huvudledare och
teamforéldrar dar huvudledaren kan presentera storre handelser for terminen/ aret (tavlingar,
uppvisningar etc.) och vad ledarna behdver extra hjélp med.

Fragor som kan vara bra for teamforildrar och ledare att diskuterar tillsammans
Hur manga tavlingar och andra teamaktiviteter kanns rimligt att laget genomfor under aret.

Vilken summa kanns rimligt for det har laget att samla in for att tacka kostnader for present till ledare,
resor och overnattning vid tavlingar etc.

Vilken kommunikation vill ledarna sjdlva ta med foraldrar och vilken kommunikation énskar man att
teamforaldrarna tar med de andra féraldrarna i laget

Klubbarrangemang - funktionarsbemanning

TGF ordnar varje ar varuppvisning, juluppvisning och tavlingar. Varje lag ges ett ansvar (till exempel
café, redskap, stad, entré, redskapsflytt ect) och teamféréldrarna ser till att lagets uppgift fordelas
inom lagets foraldrar och genomfors.

Traningslager/Tavlingar

Vara lank mellan trdnarna och familjerna med ansvar fér kommunikation och genomférande av de
praktiska arrangemangen sa att lagret eller tavlingen kan genomféras. Teamféraldern blir
projektledare och ser till att alla involveras och bidrar. Ibland kan det vara bra att redan tidigt pa
terminen dela ut ansvaret mellan familjerna pa olika aktiviteter under terminen. Teamforaldrarna &r
ocksa ansvariga for att sakerstélla att det finns medresande vuxna pa tavlingar, lager och andra
arrangemang, nar behov finns. Teamforaldrar ansvarar dven for att det finns mat, mellanmal etc till
gymnasterna vid lager och tavlingar.

Det ar laget som bokar, och betalar, for traningshall och boende.



Teamaktiviteter
Lagaktiviteter ar teambildande och vi uppmuntrar till att laget ordnar detta 1-2 ganger per ar.

Tex pizzakvall

Presenter till ledare och gymnaster

Teamforaldern kan ta huvudansvaret for att det ordnas jul/sommarpresent till ledarna/tranarna.
Ibland ordnar man ocksa sma "hangen”, till exempel med en klubba eller nagot annat mini, till
gymnasterna efter en tavling.

Lagklader

Detta ar ofta ndgot som tranarna ytterst har asikter och énskemal om, men dér de kan behéva
teamforaldrarnas stod for inkdp mm. Tex Testa/kopa drakter, storre bestéllning fran Stadium.

Sportadmin.se

Tips, lagg upp en sluten Facebook grupp till laget med info och bilder fran tavlingar mm. Vi
rekommenderar att gora alla utskick via Sportadmin. Dér finns smarta funktioner for anmalningar och
utskick av informationsmejl.

Se tidigt till att alla familjers korrekta kontaktuppgifter kommer in.

Kassor

Ofta ar kassorrollen skild fran teamforéldrarollen. Kassoren har kontakt med verksamhetschef
géllande Digital lagkassa(sportadmin). Alla fakturor fran lagaktiviteter/tavlingar/ldager skickas till
ekonomi@tabygf.com och betalas av féreningen. Alla fakturor bokférs av foreningen pa lagets
digitala lagkassa(sportadmin) och kommer efter varje avslutat lager/tavling skicka ut en faktura till de
deltagande gymnasterna.

Gor lagen nagon insamling(séljer fika, ljus etc) kommer dven denna summa hamna pa digitala
lagkassan och kommer darifran anvdandas som betalning vid ldager/téavlingar utefter kassorens
onskemal. Det &r bra att ha en liten lagkassa for mindre utgifter(tex present till ledare)

Om du vill ha mer information
Du nar oss via e-post:
Lager, externa tavlingar, lagaktiviteter: mia@tabygf.com

Ekonomi och eventfragor: johanna@tabygf.com
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